YT1Bepxkaaro:
Hupextop

E.C bonnapenko

NUK/IMYHOE MEHIO
MBOY «JIwouno-MaJjiopocckas COLL» na 2024-2025 yyeOHblii roa

MeH10 pa3paboTaHO Ha OCHOBaHUH THIIOBOTO MeHI0, pazpaboranHoe ®BYH «HoBocubupckuii Hay4qHO-
HCCIIEeIOBATEIbCKUI MHCTUTYT TUTHEeHBDy DenepalbHOM CiTy>KOBI 110 Haa30py B cepe 3aluThl IpaB MOTpeOuTeNnei
1 OJ1aronony4ust 4enoBeka

Ne penenitypsr Hassamne 6mo1a Macca | benku | Xupsl | Yraesogs! | KanopuitHocTs
JICHb (7-11 1) T. T. T. T. Kxaur.
1 Topstunii
3aBTpaK
3 ChIp TBeppIX COPTOB B Hape3Ke 15 3,5 4,4 0 53,7
311 Kara Bsa3kast MmosioyHast 200 7,2 10,7 43,9 300,6
686 Yaii ¢ TUMOHOM 200 0,3 0 15,2 60
ITpom. Ieuenne 40 2 5,6 19,7 137,70
ITpom. X110 MIeHnYHbII 30 2,4 0,6 18,4 86,9
ITpom. Masngapus 70 0,6 0,1 53 24,5
Hroro 655 16 21,40 | 102,50 663,40
2 I"opsiumii
3aBTpPaK
[pom. Hkpa u3 kabaukoB 60 1,1 53 4.6 71,1
520 KaprodenbHoe mope 150 3,1 6,1 19,8 145,8
452 BuTouek 13 Kypulibl 75 14,3 3,3 10 127,1
600 Coyc cMeTaHHbIi 30 0,4 2,5 1 28,5
685 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58
[pom. X110 NIeHnYHbII 30 2,4 0,6 18,4 86,9
Hroro 545 21,5 17,8 108,8 462,5
3 Topsiumii
3aBTpPaK
509 ['peuka oTBapHas 180 10,40 | 9,40 51,10 334,80
437 ['ynsiin ¢ MsICOM TOBSITUHBI 100 17,78 | 18,78 | 4,22 257,89
693 Kakao ¢ MoiokoMm 200 4.7 43 12,4 107,2
[Tpom. Banau 100 2,25 0,15 | 13,5 61,50
[Tpom. X11e0 nIeHnYHbII 30 2 0,4 11,9 58,7
HTtoro
610 37,13 | 33,03 | 93,12 820,09
4 Topsiunii
3aBTpPaK
366 3arnekaHka 13 TBOpora 150 14 11,9 27,3 272,4
ITpom. MoJ0KO CryiieHHOe 20 1,45 1,72 11,31 64,64
684 Yaii ¢ MOJIOKOM H Caxapom 200 1,6 1,5 8,6 53,5
ITpom. Anenscud 200 0,4 0,1 30,13 114,4
ITpom. X11e0 nIeHnYHbIHA 30 2,4 0,6 18,4 86,9
HToro 600 19,85 | 15,64 | 95,74 591,84
5 Topstunii
3aBTpaK
IIpom. Hapeska cBexero oBoia 100 0,67 0,16 2,17 11,67
511 Puc otBapHoit 150 3,6 5,4 36,4 208,7
452 Kotera macnas 80 13,7 13,6 12,3 226,4
587 Coyc TOMaTHBIH 30 0,8 1,3 1,3 19,9




689 KodeiHbI1 HanWTOK Ha MOJIOKE 200 0,6 3,6 28,7 152
IIpom. X11e0 MIeHnYHbIN 30 2 0,4 11,9 58,7
ITpom. Sl6moko 150 0,4 0,4 9,8 115
Hroro 740 21,77 | 24,46 | 102,57 792,37
6
Topstunii
3aBTpaK
516 MakapoHbl OTBapHbI€ 150 7,9 7,2 28,6 210,6
462 Tedrenu B coyce 80/50 | 13,8 16,4 13,1 257
65 Cok 200 1,01 0 13,4 59
IIpom. Banan 150 2 0 29,1 124,3
ITpom. X11e0 MIeHnYHbIN 30 2,4 0,6 18,4 86,9
Hroro 3a 3aBTpak 510 12,5 7,8 83,5 498,6
7 T'opstunii
3aBTpaK
311 Kama Bsaskast Mmonounas 200 8,3 11,6 37,5 288
14 Kucenb cB/MOPOXEHHBIX SITOTT 200 0,38 3,6 25,6 106
ITpom. [psianK 40 2,5 2 33,20 159,70
[Tpom. S16moko 100 0,4 0,4 9,8 44,4
1 Macio ClIMBOYHOE B HApEe3Ke 10 0 8,2 0,1 75
ITpom. X11e0 MIeHnYHbII 30 2,4 0,6 18,4 86,9
Hroro 580 13,98 | 26,40 | 124,60 760
8 Topsiunii
3aBTpaK
ITpom. Orypern B Hape3ke 100 0,67 0,16 2,17 11,67
77 IlepnoBka oTBapHas 180 4,80 12 47,60 326
Pri0a, 3areueHHas B TOMAaTHOM
374 coyce (ropOymra) 80 15,1 20 4,3 258,2
639 Komnot ¢/bpykThl 200 0,6 0 31,4 124
ITpom. X110 MIeHnYHbII 30 2 0,4 11,9 58,7
[pom. Banau 150 2 0 29,1 24,3
Hroro 740 25,17 | 32,56 | 126,47 802,87
9 Topsiumii
3aBTpPaK
[pom. Hapeska cBexxero nomuiopa 100 1,08 3,04 1,04 26,8
534 Kamycra TymenHast 100 4,43 9,19 7,44 121,05
520 KaprodenbHoe mope 200 4,2 9 29,2 218
699 Hanurox aneinscuHOBBII 200 0,11 0,05 14,55 42,43
[Tpom. Xiebd prKkaHOW/TIIIeHUYHBIN 30 2,4 0,6 18,4 86,9
[Tpom. Anenscud 200 1,8 0,4 16,2 72
HToro 600 11,74 | 18,94 74,89 492,88
10 Topsiumii
3aBTpPaK
[Tpom. Hkpa kabaukoBast 60 0,88 3,8 4,33 54,85
492 [1510B 13 KypHUIBI 200 15,3 15,4 38,5 354,4
631 Kommor cB/g010K 200 0,1 0,1 17,4 68
[Tpom. SI0moko 100 0,4 0,4 9,8 44 4
[Tpom. Xi1ed prKaHOW/TIIIeHUIHBIN 30 2 0,4 11,9 58,7
HToro 590 18,68 | 20,6 81,93 580,35




DHeprerudeckas U OMOJIOTUYECKas IICHHOCTh 3aBTPAKOB s neteit 7-11 ner

daxTrdecKkre 3HAYCHUS 10

VY nenbHEBIN BeC OT

PCKOMGHILyeMLIG 3HA4YCHUS Ha

ITokazarenu PEKOMEHIYeMOM BETUUNHBI

MEHIO 3aBTPAKOB Ha cyriu (%) CYTKH
Kamopwuiinocts 494, 1kkan 21,0 2350
Buramun C 30,0mr 50,0 60,0
Buramun Bl 0,4 mr 35,4 1,2
Buramun B2 0,4 mr 28,6 14
Buramun A 210,0per. 7kB. 30,0 700,0
Kanpmuit 310,2mr 28,2 1100,0
dochop 316,2mr 28,7 1100,0
Marnuii 89,1mr 35,6 250,0
Keneso 4,8mr 40,0 12,0
Kannii 330,0 mr 30,0 1100,0
Vion 0,58 mr 58,0 0,1
Cenen 0,018 mr 60,0 0,03




KonnuectBo npoykToB, HE00X0AUMOE ISl TPUTOTOBIICHUS OJII0]] MEHIO 3aBTPAKOB (OCHOBHOE

MEHI0) TI0 JTHSM IHKIIA (B IepecyeTe Ha OJTHOTO pebeHKa) B T. OpyTTO

3ABTPAK Cp.

HasBanue npoaykra Cymma 3Ha4
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 | 3a oukn
xy1e0 30 39 | 30 30 44 |1 30 | 30 30 30 39 30 30 393 32,7
cyxapu - 8 - 4 8 - - - - 8 - - 29 2
[IAHHUPOBOYHbBIC
MyKa MIIeHHYHas B/C - 1 - - 2 - - 4 10 2 - 1 20 2
KpyTia TIIeHHas - - - - - - 50 - - 29 - - 79 7
KpyIia pucoBast - - - - 54 - - - - - 54 - 108 9
Kpyla MaHHast - - - 15 - - - - 11 - - - 26 2
KpyIa KyKypy3Hast 57 - - - - - - - - - - - 57 5
MaKapOHHBIC U3JI. B/C - - - - - 45 - - - - - 37 81 7
Kaprodens - 18 - - - - - 183 - - - - 365 30
3

YKpoI - - - - - - - - - - - 1 1 0
TOMAT - - - - - - - 68 - - - - 68 57
neTpymka (KopeHb) - - - - 1 - - - - 1 - - 2 0,17
TIeTPYyIIKa (3eJIeHB) - - - - - - - - - 1,7 - - 1,7 0,14
Tepert CIaIKui - - - - - - - - - 68 - - 68 6
MOpPKOBB - - 48 | 117 | 45 - - - - 3 25 69 308 26
JIYK permdaTsiit - - - - 13 - - - - 6 10 11 40 3
Karycra - - - - - - - - - 89 - - 89 7
OerToKoUaHHast
HKpa 13 KabaukoB - 60 - - - - - - - - - - 60 5
(xoHCEpB.)
TOMaTHOE ITIOpe - - - - 9 - - - - 6 - 18 33 3
TOpOIIIEK 3eJICHBIN - - - - - - - - - - - 9 9 1
KOHCEPB.
OaHaH - - 130 - - 13 - - - - - - 260 22

0
JIMMOH - - - - - - - 7 - - 7 - 15 1
YepHHUKa - - - - - - - - - - - 13 13 1
CMOpPOJIMHA YepHas 12,8 - - - 13 - - - - - - - 26 2

4
obiernuxa - - - - - - - - 13 - - - 13 1
MaJliHa - 13 - - - - - - - - - - 13 1
KIIIOKBA - - - 5 - - - - 5 - - - 11 1
0JI0KO - - - - - - 100 - - - 100 - 200 17
MaHJapyH 70 - - 70 - - - - 70 - - - 210 18
roBsauHa 1 Kar. - - - - 73 - - - - - 73 - 146 12
TNIeUCHB FOBSDKbSI - - - - - - - - - - - 78 78 6
KypHHasl Tpy/IKa - 63 - - - - - - - 63 - - 127 11
(dpune)
MUHTa (puie) - - - - - - - 94 - - - - 94 8
MOJIOKO 100 | 37 | 178 | 73 17 - 234 | 24 - 13 - - 677 56
TBOpPOT - - - 56 - - - - 135 - - - 191 16
ChIp 15,6 - - - - 16 - 6 16 - - - 52 4
cMeTaHa - 15 - 4 - - - 47 5 - - - 98 8
MaciIo CIIMBOYHOE 10 8 10 8 14 4 10 12 2 9 8 10 103 9
Macio - 2 - - 6 - - 7 - 2 - 13 30 3
TI0JICOJIHEUHOE
SIATIO KYPHHOE - - 85 7 - - - - 6 - - - 97 8
caxap-Iecok 3 7 7 18 9 7 10 7 20 9 7 9 113 9
MeJ ITYETUHBII 10 - - - - - - - 10 - - - 20 2
Yaii YepHbIN 1 1 - 1 1 1 - 1 1 1 1 1 10 1
0aiiXOBBIN
KaKao-MOPOIIOK - - 5 - - - 5 - - - - - 10 0,83
Kpaxmai - - - 1,5 - - - - 15 - - - 3 0,25
KapTodenbHbIN
coJIb HOMpOBaHHAsI 1 0,7 0,4 0,4 09 | 05 1 0,8 0,3 0,7 0,8 2 9,5 0,79
TTaBPOBBI# JIHUCT - - - - 0,1 - - - - 0,16 - - 0,32 0,03
6

KUCJIOTA JIMMOHHAS - - - - 0,5 - - - - - - 0,5 1,1 0,09
BaHWINH - - - - - - - - 0,02 - - - 0,02 0




Mento 2opauux 06edoe (ocnoenoe), apuanm 3

Ne penentypst Hassarue Griona Macca | benku | XKupsl | Yruesoas! | Kanopuiinoctsh
(7-11 n.) T. T. T. T. Kkai.
Ilonenenbnuk, 1 Hemenst
O6en
54-203-2020 T"opormrek 3eneHsbIid 60 1,7 0,1 3,5 22,1
54-3¢-2020 PacconbHuk JleHunrpaackuit 200 4,7 6,2 13,6 129,4
54-10m-2020 Kanycra Tymenas ¢ Macom 200 21,9 22,9 13,3 347,1
54-2xu-2020 Komnot u3 kyparu 200 1 0,1 15,6 66,9
ITpom. X1e0 prkaHOM/ TIICHUIHBIH 75 5 0,9 29,7 146,7
Hroro 3a O6ex 735 34,3 30,2 75,7 712,2
HToro 3a nenn 735 34,3 30,2 75,7 712,2
BropHuk, 1 negenst
O6en
54-193-2020 MapuHax OBOIITHOW C TOMAaTOM 60 0,9 5,3 5,8 74,7
Bop ¢ kamycToii 1 kapToderneM co
54-2¢-2020 CMETaHOoI 200 47 6,1 10,1 114,3
54-6r-2020 Puc orBapHoi 135 3,2 49 32,8 187,9
Pr10a, 3anicucHHAs B CMETAHHOM COYCE
54-9p-2020 (MuHTak) 80 15,1 20 4,3 258,2
54-12xu-2020 | KoMmmor U3 KIIIOKBEI 200 0,1 0 7 28,8
ITpom. X710 prxaHOM/ MIICHUIHBIH 60 4 0,7 23,8 117,4
Hroro 3a O6ex 735 28 37 83,8 781,3
Hroro 3a 1eHnb 735 28 37 83,8 781,3
Cpena, 1 Heneas
O6en
54-23-2020 Orypel B Hape3ke 60 0,5 0,1 15 8,5
54-8¢-2020 Cymn xapTodesbHbIli C TOPOXOM 200 6,7 4,6 16,3 133,1
54-1r-2020 MaxkapoHbI OTBapHbIE 135 48 5 29,5 181,8
54-4m-2020 Koters! u3 roBsauHbI 75 13,7 13,6 12,3 226,4
54-3coyc-2020 | Coyc KpacHbIi OCHOBHOM 50 1,6 1,4 4,4 36,5
54-9x1-2020 KomMmmnor u3 obnenuxu 200 0,2 1 7,4 39
[Tpom. Xi1e0d prKaHOW/MIIIeHUYHBINA 60 4 0,7 23,8 117,4
Hroro 3a Odex 780 31,5 26,4 95,2 742,7
HToro 3a 1eHnb 780 31,5 26,4 95,2 742,17
YetBepr, 1 Hepenst
O6en
54-213-2020 Kykypy3a caxapHas 60 1,2 0,2 6,1 31,3
Cym u3 oBolle#t ¢ GpprKageTbKaMu
54-5¢-2020 MSACHBIMU 200 8,6 43 13,9 129
54-12r-2020 Karna nimenHas paccelimyaras 150 6,4 7,1 35,5 231,6
54-25m-2020 Kypwuua TyiieHasi ¢ MOPKOBbBIO 100 14,1 6,3 4,4 131,2
Komnot u3 gepHoii CMOPOAUHEI €
54-19xu-2020 | memom 200 0,2 0 8 32,9
[Tpom. Xi1e0d prKkaHOW/TIIIeHUIHBIN 75 5 0,9 29,7 146,7
Hroro 3a Obex 785 35,5 18,8 97,6 702,7
HToro 3a AeHb 785 35,5 18,8 97,6 702,7
IlaTauna, 1 Hemesst
(0 i1
54-1¢-2020 [ 13 cBexel KammycThl CO CMETaHOM 200 4.6 6,1 5,7 96,1
54-11r-2020 KaprodensHoe mope 135 2,8 5,5 17,8 131,2
54-5m-2020 Kotsersl 13 KypuIlbl 75 14,3 3,3 10 127,1
54-1coyc-2020 | Coyc cMeTaHHBIN 30 0,4 2,5 1 28,5
54-1xu-2020 Komrmot u3 cMecu cyxohpyKTOB 200 0,5 0 19,8 81
ITpom. Hkpa u3 kabaukoB 60 1,1 53 4.6 71,1
ITpom. Xi1eb prKaHOW/ TIIICHUIHBIN 90 5,9 1,1 35,6 176
Hroro 3a Obex 790 29,6 23,8 94,5 711
HToro 3a AeHb 790 29,6 23,8 94,5 711
Cy00oTa, 1 Heneast
Oo6en
54-203-2020 T'oporek 3eneHbli 60 1,7 0,1 3,5 22,1
Bopix ¢ kamycToit u kapTodenem co
54-2¢-2020 CMETaHOI 200 47 6,1 10,1 114,3
54-4r-2020 Kama rpeyneBas paccelimyarast 130 7,1 6 31,1 207,1




54-1m-2020 BedcrporanoB n3 oTBapHOI TOBSITUHEI 80 12 12,5 1,9 168,2
54-21xu-2020 | Kucens u3 OpycHUKH 200 0,1 0,1 14,8 60,7
IIpom. X71e0 prkaHOM/ MMIIICHUIHBIH 75 5 0,9 29,7 146,7
HToro 3a O6ex 745 30,6 25,7 91,1 719,1
Hroro 3a nennp 745 30,6 25,7 91,1 719,1
IlonenenbHUK, 2 HeaENsI
O6en
54-213-2020 Kykypysa caxapnas 60 1,2 0,2 6,1 31,3
Cym u3 oBoIei ¢ GppHuKageTbKaMu
54-5¢-2020 MSICHBIMH 200 8,6 4,3 13,9 129
54-15m-2020 IT10B U3 Oynrypa ¢ Kypuiei 200 19,7 8,7 38,8 312,3
54-2xu-2020 Komnot u3 kyparu 200 1 0,1 15,6 66,9
[Tpom. X1e0 prkaHOM/ TIICHUIHBIH 90 5,9 1,1 35,6 176
Hroro 3a O6ex 750 36,4 14,4 110 715,5
HToro 3a nenn 750 36,4 14,4 110 715,5
BropHuk, 2 Hegens
O6en
54-193-2020 MapuHa OBOIIHOW C TOMAaTOM 60 0,9 53 5,8 74,7
54-8¢-2020 Cym kKapToQeTbHBIN C TOPOXOM 200 6,7 4,6 16,3 133,1
54-6r-2020 Puc orBapHoi 135 3,2 49 32,8 187,9
54-4m-2020 Kotners! u3 roBsiauHel 75 13,7 13,6 12,3 226,4
54-2coyc-2020 | Coyc Genblif OCHOBHOM 50 1,4 2,1 2,2 33,1
KomMmmot 13 uepHo# cMOpPOIUHBI C
54-19xu-2020 | memgom 200 0,2 0 8 32,9
ITpom. X71e0 prKaHOM/ MIICHUIHBIH 60 4 0,7 23,8 117,4
Uroro 3a O0ex 780 30,1 31,2 101,2 805,5
Hroro 3a 1eHnb 780 30,1 31,2 101,2 805,5
Cpena, 2 Henest
O6en
54-203-2020 I"opoiiiek 3eneHbIi 60 1,7 0,1 3,5 22,1
Bopiu ¢ kamycToit u kapTodesem co
54-2¢-2020 CMETaHON 200 4.7 6,1 10,1 114,3
54-22m-2020 Pary u3 kypuis 200 21 7 17,5 217,3
54-1xu-2020 Komrior u3 cMecu cyxohpyKToB 200 0,5 0 19,8 81
[Tpom. Xi1e0d prKaHOW/MIIIeHUYHBINA 90 5,9 1,1 35,6 176
Hroro 3a Odex 750 33,8 14,3 86,5 610,7
Hroro 3a aeHpb 750 33,8 14,3 86,5 610,7
YeTBepr, 2 Heaeas
Ooben
[Tpom. Hkpa u3 kabaukoB 60 1,1 53 4.6 71,1
54-3¢-2020 Pacconbuuk JleHuHrpackuit 200 4.7 6,2 13,6 129,4
54-9m-2020 Kapkoe no-nomanisemy 200 20,1 19,3 17,2 3229
54-2x1-2020 Kowmrior u3 kyparu 200 1 0,1 15,6 66,9
[Tpom. Xi1e0d prKaHOW/MIIIeHUYHBIN 60 4 0,7 23,8 117,4
Hroro 3a Obex 720 30,9 31,6 74,8 707,7
HToro 3a AeHb 720 30,9 31,6 74,8 707,7
IIsiTHHIA, 2 Heae st
(0 i1
54-213-2020 Kykypy3a caxapHas 60 1,2 0,2 6,1 31,3
Cym u3 oBollie#t ¢ GppuKageTbKaMu
54-5¢-2020 MSCHBIMU 200 8,6 43 13,9 129
54-11r-2020 KaprodenbHoe mope 150 3,1 6,1 19,8 145,8
Pbiba, 3aneyeHHasi B CMETAHHOM COYyCe
54-9p-2020 (MuHTai) 80 15,1 20 4,3 258,2
54-7x1-2020 KoMmoT 13 cMOpOUHBI 200 0,3 0,1 8,4 35,5
ITpom. Xi1ed prKaHOW/ TIIICHUIHBIN 60 4 0,7 23,8 117,4
Hroro 3a Obex 750 32,3 31,4 76,3 717,2
HToro 3a AeHb 750 32,3 31,4 76,3 717,2
Cy00oTa, 2 Heest
Oo6en
54-23-2020 Oryper B Hape3Ke 60 0,5 0,1 15 8,5
54-1¢-2020 II{u 13 cBekel KamycThl CO CMETaHOM 200 4,6 6,1 5,7 96,1
54-4r-2020 Kama rpeyneBas paccolimyarast 150 8,2 6,9 35,9 238,9
54-25m-2020 Kypuia tynieHas ¢ MOpKOBBIO 100 14,1 6,3 4,4 131,2




54-21xu-2020 | Kucens u3 OpycHUKH 200 0,1 0,1 14,8 60,7

[Ipom. X71e0 pkaHOW/ MIeHUIHBIH 90 5,9 1,1 35,6 176
Hroro 3a Obex 800 33,4 20,6 97,9 711,4
Hroro 3a nennp 800 33,4 20,6 97,9 711,4
Cpennue nokaszaresu 3a nepuoj 760 32,2 25,5 90,4 719,8

DHepreTuyeckas U OMOJIOTHYECKasi IIEHHOCTh 00e10B A feteit 7-11 et

VY nenvHBIN Bec OT
TMokasaten DaxTHYECKKE 3HAYEHUS 110 PEKOMEHTyeMoli BETTHHE] PexomeHIyeMble 3HAUSHUS Ha
MEHIO 00e710B CYTKH
Ha cyTkH (%)

KamopwuiiHocth 719,8kxkan 30,6 2350
Buramuu C 20,3mr 33,8 60,0
Buramuu Bl 0,4 mr 33,3 1,2
Buramun B2 0,4 mr 28,6 1,4
Buramuu A 367,5pert. 7kB. 52,5 700,0
Kanpuit 241,9mr 21,9 1100,0
Dochop 448,8mr 40,8 1100,0
Maruuii 157,0mr 62,8 250,0
Keneso 7,4mr 61,6 12,0
Kannit 577,5mr 52,5 1100,0
Hon 0,87 mr 87,0 0,1
Cenen 0,015 mr 50,0 0,03




KonuuecTBo nmpoaykToB, HEOOX0AUMOE [Tl IPUTOTOBJICHHS OJIF0]] MEHIO 00€710B (OCHOBHOE
MEHI0) TI0 JTHSM IHKIIA (B IEpecyeTe Ha OJTHOTO pebeHKa) B I. OpyTTO

OBEJ Cymma | Cp.
Haspae IpOMYKTa ™15 1377 [ 5 [ 6 | 7 | 8 9 [ 10 [ 11 [ 12 | 3aumxn | 3mau,
xy1e0 75 60 74 75 99 75 90 74 90 60 60 90 923 77
cyxapu
[IaHUPOBOYHBIE - - 8 - 8 - - 8 - - - - 25 2,1
MyKa MIIeHUYHas B/C 2 4 3 3 3 1 - 3 1 - 4 5 28 2,3
KpyTa TIieHHas - - 59 - - - - - - - - 59 4,9
KpyIa pucoBast 4 49 - - - - - 49 - 4 - - 105 8,8
KpyIa rpeyHeBast - - - - - 60 - - - - - 69 129 10,7
ropox - - 16 - - - - 16 - - - - 32 2,7
Oyaryp - - - - - - 64 - - - - - 64 5,3
MaKapOHHBIC
H31enws B/c - - 46 - - - - - - - - - 46 3,8
kapTodelp 87 23 73 | 116 | 164 | 23 | 116 | 73 155 | 238 | 299 - 1366 114
OT'ypeIl COJICHBIN 15 - - - - - - - - 15 - - 30 2,5
CBEKJIa - 40 - - - 40 - - 40 - - - 120 10
neTpynika (KopeHb) - 05 | 3,6 2,5 05| 18 | 25 4,2 0,5 - 2,5 0,5 19,1 1,6
MeTpyIKa (3eJIeHb) - - - - - - - - 3,8 - - - 3,8 0,3
orypen - - 68 - - - - - - - - 68 136 11,3
MOPKOBb 17 58 15 38 10 20 29 55 36 10 10 38 335 27,9
JIYK penyarhlif 23 21 12 25 10 12 25 24 24 27 13 23 240 20
KYKypy3a KOHCEPB. - - - 93 - - 93 - - - 93 - 279 23,3
Karycra
OeJIOKOUaHHast 191 | 20 - - 70 20 - - 20 - - 70 391 32,6
UKpa U3 KabaukoB
(xoHCEpB.) - - - - 60 - - - - 60 - - 120 10
TOMATHOE ITIope 8 15 10 2 1 6 2 9 13 7 2 1 76 6,3
TOPOLLEK 3eJIEHbII
KOHCEpB. 93 - - - - 93 - - 93 - - - 279 23,3
CMOpPOJIMHA YepHasi - - - - - - - - - - 32 - 32 2,7
obJenuxa - - 21 - - - - - - - - - 21 1,8
KJIFOKBa - 21 - 21 - - - 21 - - - - 64 54
OpycHUKa - - - - - 21 - - - - - 21 43 3,6
cMech CyXO(pyKTOB - - - - 27 - - - 27 - - - 54 4,5
Kypara 21 - - - - - 21 - - 21 - - 64 54
ropsimiHA 1 Kar. 121 - 73 26 - 73 26 73 - 114 26 - 531 44,2
KypHHast TpyIIKa
(pue) - - - 67 63 - 61 - 94 - - 67 353 29,4
MUHTa (puie) - 94 - - - - - - - - 94 - 187 15,6
MOJIOKO - - 17 - 35 - - 17 - - 24 - 93 7,8
CBIp - 5,7 - - - - - - - - 57 - 11,3 1
cMeTaHa 10 57 - 9 25 30 - - 10 10 47 19 217 18,1
MacJIo CIIMBOYHOE 10 11 13 9 7 7 - 14 - 7 12 9 97 8,1
Macio
TMOJICOTTHEYHO® 5 17 4 3 6 4 8 10 10 4 7 7 84 7
SIAII0 KYpHHOE - - - 2 - - 2 - - - 2 - 5 0,4
caxap-Iecok 11 11 8 - 7 12 7 2 9 7 7 10 91 7,6
Me ITYETTUHBII - - - 10 - - - 10 - - - - 20 1,7
Kpaxmain
kapTodenbHbIN - - - - 6 - - 6 12 1
COJIb HOAMPOBAHHASI 1,1 (13 (10| 17 |10 ] 09 | 15 1,2 1,1 1,1 13 | 15 14,5 1,2
JIABPOBBIi1 JIHCT 0,14 | 0,04 | 0,05 ] 0,04 | 0,04 | 0,04 | 0,04 | 0,31 | 0,07 | 0,07 | 0,04 | 0,04 0,92 0,08
KHUCJIOTA JIMMOHHAs - 0,74 - - - 0,20 - 0,54 | 0,20 - - - 1,68 0,14
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